
 
Följ stegen nedan för att ansöka om ekonomiskt bistånd 
 
1.Adressen till e-tjänsten är: https://ekonomisktbistand.tingsryd.se/ 
Logga in med ditt Bank-ID. Du kan se vilken månad du kan ansöka för. Tryck sedan sök. 
 

 

 
Du kan ansöka 20 dagar före månaden du ska ansöka för och 7 dagar in i perioden du ansöker 
för: till exempel om du ansöker för perioden 2020-10-01—2020-10-31. Då kan du lämna in 
ansökan från 10 september t.o.m. den 7 oktober. 

2. Klicka på fliken ansök. Här finns också en länk där du kan läsa information om 
ekonomiskt bistånd samt möjlighet att göra en provberäkning. 

 

 

 

 





 
5. Under nästa flik, barn, är uppgifter om ev. barn förifyllda. Du kan bara skriva i fritextfältet 
om det är något som har ändrats. 
 
 

 

 
6. Under bostad fyller du i hur du bor, hur många som bor i bostaden och hur många rum som 
finns. Ladda även upp dina bilagor från mobil, dator eller läsplatta. Om du inte har några 
digitala kopior går det bra att fotografera underlaget och sen ladda upp bilderna. 
 
 

 

 

 

 

 



7. Redovisa en ekonomisk översikt på alla konton som ni har. Även fonder, sparkonton och 
pensionskonton. Har du tidigare redovisat ekonomisk översikt laddar du bara upp kontoutdrag 
från när du senast lämnade. Ladda upp dina bilagor.

8. Under nästa flik redovisar du dina inkomster. Om du ansöker tillsammans med någon
annan, behöver du redovisa bådas inkomster.



 

 
 
9. Under fliken utgifter ska du redovisa vilka utgifter hushållet har som till exempel  
hyra, bredband, el och läkarvård. 

 

 

 
10. Under fliken tillgångar fyller du i om du äger till exempel en bil eller ett hus. 

 

 

 



11. Under fliken ersättningar ska du fylla andra bidrag och ersättningar som du sökt men ännu 
inte fått något beslut om, till exempel om du väntar på pengar från a-kassa och studiebidrag. 

 

 

 
12. Under sysselsättning ska du fylla i om du arbetar, studerar, eller har andra  
sysselsättningar. 

 

 

 
 
 



 
13. Om du vill lägga till ett meddelande eller annan information som vi har glömt att  
fråga om gör du det under fliken övrigt. 
 

 

 
14. Sista steget visar en sammanfattning av din/er ansökan. Du/ni behöver också försäkra att 
de uppgifter som lämnats är korrekta samt att du/ni tagit del av inform-ation gällande GDPR 
och utbetalningsinformation. Är ni två sökande behöver båda signera ansökan. 

 

 

När du skickat in ansökan kan du se att den skickats när du loggar in igen på startsidan. När 
något händer i ditt ärende får du ett sms eller mail beroende på hur du valt att bli kontaktad.  
I meddelandet står att något hänt i ditt ärende. Du kan då logga in på ditt ärende för att se vad 
som hänt. Handläggaren kan ha begärt in en komplettering i ditt ärende eller fattat beslut. 




